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Terapia grupal en un centro de rehabilitación
La dinámica grupal favorece la escucha, la identificación con otras experiencias y la construcción
de redes de apoyo durante el tratamiento de las adicciones.

Fotografía real de referencia - Fuente: Wikimedia Commons

Intervención profesional y habilidades sociales
El acompañamiento terapéutico requiere observación, empatía y técnicas de comunicación para
fortalecer vínculos y promover conductas saludables.

Fotografía real de referencia - Fuente: Wikimedia Commons
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Programa intensivo de recuperación
Los dispositivos ambulatorios e intensivos combinan orientación profesional, participación grupal
y seguimiento para sostener el proceso de cambio.

Fotografía real de referencia - Fuente: Wikimedia Commons

Institución de atención y orientación familiar
Los centros especializados brindan espacios de consulta, evaluación y acompañamiento para personas
y familias atravesadas por problemáticas de consumo.

Fotografía real de referencia - Fuente: Wikimedia Commons
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Espacio de diálogo y contención
Compartir experiencias en un entorno seguro ayuda a reconocer emociones, reducir el aislamiento y
desarrollar estrategias frente a situaciones de riesgo.

Fotografía real de referencia - Fuente: Wikimedia Commons

Trabajo interdisciplinario y comunitario
La prevención y la asistencia en adicciones suelen articular profesionales, instituciones y
recursos comunitarios para responder a necesidades complejas.

Fotografía real de referencia - Fuente: Wikimedia Commons
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Referentes de la terapia familiar
El abordaje familiar permite analizar vínculos, límites y formas de comunicación que pueden
influir en la recuperación y en la prevención de recaídas.

Fotografía real de referencia - Fuente: Wikimedia Commons

Preparación del espacio terapéutico
La disposición circular del ambiente facilita la participación, la igualdad de palabra y el
sentido de pertenencia en las reuniones de apoyo.

Fotografía real de referencia - Fuente: Wikimedia Commons
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Orientación terapéutica a distancia
Las herramientas virtuales permiten sostener entrevistas, seguimiento y educación familiar cuando
la atención presencial no es posible.

Fotografía real de referencia - Fuente: Wikimedia Commons

Prevención y políticas públicas sobre adicciones
La problemática requiere acciones coordinadas de salud, educación y comunidad, con programas de
prevención, asistencia y reinserción social.

Fotografía real de referencia - Fuente: Wikimedia Commons


