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1. Escucha activa en una entrevista individual

La escena representa una entrevista de counseling centrada en la persona. La postura atenta, el contacto visual y el registro
escrito reflejan habilidades esenciales para comprender la demanda, acompafiar el relato y construir un vinculo de confianza.

Foto: Polina Zimmerman / Pexels - Uso conforme a licencia Pexels

2. Counseling y acompafiamiento grupal

Una profesional coordina el intercambio entre varias personas y facilita una conversacion respetuosa. La fotografia permite
trabajar dinamicas grupales, comunicacion empatica, expresion emocional y estrategias de apoyo dentro de espacios
comunitarios o institucionales.

Foto: SHVETS production / Pexels - Uso conforme a licencia Pexels
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3. Entrevista y orientacién centrada en el cliente

El dialogo cara a cara muestra una relacion profesional basada en respeto, confidencialidad y escucha. Es util para abordar el
modelo centrado en el cliente, la formulacién de preguntas abiertas y la observacion de gestos y actitudes durante la entrevista.

Foto: Alex Green / Pexels - Uso conforme a licencia Pexels

4. Construccién de confianza en la consulta

El consultante participa activamente mientras la profesional escucha y toma notas. La imagen ejemplifica cémo generar un clima
seguro, favorecer la expresion de experiencias personales y acompafiar procesos de cambio sin imponer respuestas.

Foto: Al25.Studio / Pexels - Uso conforme a licencia Pexels
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5. Contencién emocional ante situaciones dificiles

La cercania y el gesto de apoyo ilustran la importancia de la empatia en momentos de angustia, duelo o crisis. Permite analizar
limites profesionales, escucha sensible, validacion emocional y derivacion responsable cuando la situacion lo requiere.

Foto: RDNE Stock project / Pexels - Uso conforme a licencia Pexels

6. Observacion y escucha reflexiva

La profesional mantiene una actitud serena y concentrada frente al relato de la persona consultante. La escena es adecuada para
estudiar silencios, reformulacion, lenguaje no verbal y técnicas que ayudan a profundizar la comprensién del problema
presentado.

Foto: Polina Zimmerman / Pexels - Uso conforme a licencia Pexels
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7. Registro de informacion durante la sesion

El primer plano del cuaderno y los gestos destaca el valor de documentar datos relevantes sin perder la conexion humana. Puede
vincularse con la estructura de una sesion, formulacion de objetivos y organizacién de la informacion obtenida en la entrevista.

Foto: SHVETS production / Pexels - Uso conforme a licencia Pexels

8. Intervencion en conflictos y comunicacion

La conversacion grupal muestra posiciones emocionales diferentes y la necesidad de una coordinacién profesional. Es una
referencia visual para trabajar mediacion, resolucion de conflictos cotidianos, escucha de mdultiples perspectivas y comunicacion
asertiva.

Foto: Al25.Studio / Pexels - Uso conforme a licencia Pexels
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9. Counseling de parejay orientacion relacional

La profesional escucha a dos personas y registra aspectos de la conversacion. La fotografia permite introducir el acompafiamiento
de vinculos, identificacion de patrones comunicacionales y bisqueda conjunta de alternativas dentro de un marco no clinico.

Foto: Polina Zimmerman / Pexels - Uso conforme a licencia Pexels

10. Trabajo interdisciplinario y consulta compartida

La escena muestra una entrevista con participacién de mas de una profesional. Resulta Gtil para representar la colaboracion
interdisciplinaria, el andlisis conjunto de necesidades y la planificacion de estrategias de orientacion y acompafiamiento.

Foto: RDNE Stock project / Pexels - Uso conforme a licencia Pexels



