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Diversidad de plantas medicinales

Reconocimiento visual de hojas, flores y tallos como punto de partida para estudiar las partes de la planta, sus caracteristicas y la
diversidad de especies de uso medicinal.

Cultivo y recoleccion

Plantas aromaticas y medicinales en macetas para analizar tipologias, seleccion de partes Utiles y criterios generales vinculados con
el cultivo y la recoleccion.

Material visual educativo. Para uso terapéutico real se requiere identificacion correcta, dosificacién adecuada y orientacion profesional. Péagina 1 de 5
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Infusién de manzanilla

Ejemplo visual de una infusion elaborada con flores, Gtil para trabajar formas de preparacion y administracion de plantas medicinales
dentro de un contexto educativo.
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Conservacioén en frascos

Hierbas secas organizadas en recipientes para estudiar almacenamiento, identificacién y conservacion del material vegetal una vez
recolectado y deshidratado.
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Secado de plantas medicinales

Hojas y flores distribuidas en bandejas aireadas para observar una etapa clave del procesamiento: el secado previo a la conservacion
y posterior preparacion.

Preparacion tradicional con mortero

Mortero, hojas y flores como apoyo visual para comprender trituracion, mezclado y preparacion de diferentes partes vegetales antes
de su utilizacion.

Material visual educativo. Para uso terapéutico real se requiere identificacion correcta, dosificacién adecuada y orientacion profesional. Péagina 3 de 5



Plantas Medicinales + |IA Biblioteca fotografica - 10 fotos / 5 paginas A4

Plantas de uso cosmético

Caléndula y aloe vera como ejemplos visuales para abordar especies empleadas en preparaciones de uso externo y estudiar sus
partes, formas de procesamiento y aplicaciones.

Jardin de plantas medicinales

Diversidad de especies en cultivo para practicar reconocimiento, comparacion y clasificacion de plantas medicinales y arométicas de
uso habitual.
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Seleccion y secado manual

Separacién de hojas y flores antes del almacenamiento, destacando la importancia de ordenar, revisar y conservar correctamente el
material recolectado.

Preparacion de unatisana

Incorporacién de hierbas frescas en una tetera como ejemplo visual para estudiar preparacion, administracion y la necesidad de una
dosificacion cuidadosa.
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