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1. Estética facial y protocolos de cuidado

Aplicacion profesional de un tratamiento facial en gabinete, vinculada con estética corporal, cuidado de la piel, higiene y protocolos de
trabajo incluidos en el curso.
Fotografia: Pexels - uso como referencia visual educativa

2. Masaje corporal y maniobras fundamentales

Sesién de masaje corporal realizada por un profesional, representativa de las maniobras basicas de masoterapia y del trabajo manual
sobre distintas zonas del cuerpo.
Fotografia: Pexels - uso como referencia visual educativa
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3. Aparatologia estética aplicada

Uso de un dispositivo profesional para tratamientos de la piel, asociado a contenidos sobre ultrasonido, radiofrecuencia,
electroestimulacién y otras tecnologias estéticas no invasivas.
Fotografia: Pexels - uso como referencia visual educativa
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4. Evaluacién y cuidado de la piel

Atencion estética individual con observacion del rostro y seleccion de productos, relacionada con fisiologia cutanea, lesiones de la piel y
reconocimiento de situaciones que requieren derivacion profesional.
Fotografia: Pexels - uso como referencia visual educativa
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5. Spa e hidroterapia

Experiencia de bienestar en bafio de spa, vinculada con los contenidos sobre hidroterapia, técnicas acuaticas, relajacion y recursos
utilizados en centros de estética y bienestar.
Fotografia: Pexels - uso como referencia visual educativa
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6. Fangoterapia y tratamientos con arcillas

Aplicacién de una mascarilla de barro o arcilla, representativa de la fangoterapia y de los tratamientos cosméticos destinados al cuidado y
acondicionamiento de la piel.
Fotografia: Pexels - uso como referencia visual educativa
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7. Masaje manual y drenaje

Trabajo manual sobre la espalda mediante presién controlada, relacionado con técnicas de masaje, circulacion y principios que se
abordan al estudiar drenaje linfatico manual.
Fotografia: Pexels - uso como referencia visual educativa
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Producto cosmético presentado junto a material de laboratorio, una imagen vinculada con formulaciones, mezclas, disoluciones, pH 'y
conceptos basicos de quimica aplicados a cosmética.
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8. Quimica cosmética

Fotografia: Pexels - uso como referencia visual educativa
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9. Nutricion y nutricosmética

Seleccion de frutas, vegetales y alimentos frescos, relacionada con nutricién, composicion de los alimentos y el enfoque de la
nutricosmética para el cuidado integral de la piel.
Fotografia: Pexels - uso como referencia visual educativa

10. Crioterapia e hidroterapia de contraste

Tratamiento de bienestar basado en agua fria, vinculado con los contenidos sobre crioterapia estética, hidroterapia y diferentes recursos
fisicos utilizados en protocolos de cuidado corporal.
Fotografia: Pexels - uso como referencia visual educativa




