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1. Practicay aprendizaje del masaje tailandés

Escena de formacién practica sobre colchonetas, donde se observan distintas posiciones de trabajo y la aplicacion guiada de
técnicas manuales. Representa el aprendizaje progresivo de secuencias, postura del terapeuta y contacto corporal propio del
masaje tailandés.

Fuente fotografica: Go Guides / Wat Pho Thai Massage School

2. Reflexologia podal y masaje de pies

Trabajo manual sobre el pie mediante sujeciones y presiones localizadas. La imagen acompafia los contenidos del programa
dedicados al masaje relajante de pies, la reflexologia podal, sus técnicas y la organizacién de una sesion.

Fuente fotografica: Thai Relax Center
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3. Masaje tailandés tradicional en colchoneta

Aplicacion de maniobras con la persona vestida y recostada sobre una superficie firme. Permite visualizar el contexto tipico de la
técnica tradicional, basada en presiones, movilizaciones y un trabajo corporal organizado por zonas.

Fuente fotografica: AMEC

4. Presiones y control del peso corporal

La terapeuta utiliza ambas manos y una postura estable para transmitir presién de forma controlada. Esta escena se relaciona
con el estudio de la técnica del masaje tailandés y con la importancia de una mecanica corporal eficiente durante la practica.

Fuente fotogréafica: Glasgow Thai Massage
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5. Estiramientos asistidos en posicién sentada

Una maniobra de movilidad guiada combina sostén, traccion suave y estiramiento lateral. Este tipo de trabajo refleja el caracter
dinamico del masaje tailandés, en el que el profesional acompafia distintos movimientos y posiciones del receptor.

Fuente fotografica: Baan Bua Thai Massage

6. Trabajo manual sobre la espalda

La presion se aplica con las manos mientras el terapeuta mantiene una posicion equilibrada junto a la persona. La fotografia
ilustra el abordaje de espalda incluido en el temario y la necesidad de dosificar la intensidad de cada maniobra.

Fuente fotografica: Studio Flora
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7. Masaje con pindas herbales

Uso de compresas herbales envueltas en tela sobre la espalda. El programa dedica parte del tercer médulo a las pindas, su
composicion, preparacion, aplicacién y utilizacion dentro de distintas propuestas de masaje.

Fuente fotografica: THANN Sanctuary / Art Piece

-

8. Masaje con aceite

Preparacion de aceite para una sesion corporal sobre camilla. La imagen se vincula con los contenidos que comparan el masaje
tailandés con y sin aceite y con el reconocimiento de diferentes aceites empleados en practicas de masaje.

Fuente fotografica: Sanctuary Day Spa & Salon
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9. Bambuterapia como técnica complementaria

La terapeuta trabaja con elementos de bambu para aplicar presion y deslizamientos sobre el cuerpo. Esta fotografia representa
la bambuterapia, uno de los recursos complementarios incluidos en el médulo final del programa.

Fuente fotogréafica: Revitalize Wellness Studio

10. Masaje con piedras calientes

Colocacion de piedras calientes sobre la espalda en un entorno profesional de bienestar. La escena acompafia el contenido
especifico del curso sobre piedras calientes y permite identificar visualmente una de las técnicas complementarias estudiadas.

Fuente fotografica: Prana Endura



