BIBLIOTECA FOTOGRAFICA - CURSO 872

Técnico Auxiliar Fitoterapia, Herbodietética y Plantas Medicinales

1. Fitoterapia y materias primas vegetales
Seleccion de flores y hierbas secas empleadas como materias primas en fitoterapia. La escena permite trabajar reconocimiento de especies,
calidad visual, acondicionamiento y preparacion previa de plantas medicinales.

Foto: Yan Krukau / Pexels

2. Preparacion de infusiones herbales
Vertido de una infusion en taza de vidrio, ejemplo de una de las formas mas tradicionales de preparacién y empleo de plantas. Es util para
introducir técnicas de extracciéon acuosa y presentacion de preparados herbales.

Foto: itschansy / Pexels
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3. Conservacion y almacenamiento de hierbas

Frascos con material vegetal seco y recipiente de vidrio en un entorno natural. La fotografia permite abordar almacenamiento, proteccion frente
a humedad y luz, rotulado y conservacion de plantas recolectadas.

Foto: Nora Brody / Pexels

4. Botica tradicional y evolucion de la fitoterapia

Interior de una antigua botica con recipientes y balanza. Representa el desarrollo histérico del uso y comercializacion de preparados vegetales,
desde las practicas tradicionales hasta los criterios modernos de calidad y seguridad.

Foto: Giona Mason / Pexels
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5. Observacion e identificaciéon botanica

Persona examinando con atencion una planta cultivada. La imagen se vincula con morfologia y fisiologia vegetal, identificacion de
caracteristicas externas y evaluacion del estado general de las especies de interés medicinal.

Foto: Anna Shvets / Pexels

6. Reconocimiento de plantas aromaticas

Primer plano de hojas de menta, una planta aromatica frecuente en preparaciones herbales. Permite observar forma, textura, disposicion foliar y
otros rasgos Utiles para la identificacion botanica basica.

Foto: Rafael Rodrigues / Pexels
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7. Extractos y presentaciones concentradas

Frasco cuentagotas junto a materia prima natural. La escena sirve para introducir extractos, tinturas y otras presentaciones concentradas,
destacando la importancia de la correcta identificacion, dosificacion y rotulado.

Foto: Anil Sharma / Pexels
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8. Recoleccidn de plantas y seleccion del material

Recoleccion manual de hojas y plantas en una cesta. La fotografia permite trabajar criterios de cosecha, seleccién de partes Utiles, momento de
recoleccion y cuidados necesarios antes del secado y almacenamiento.

Foto: Ekaterina Mitkina / Pexels
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Composicion de alimentos variados con vegetales, frutas, legumbres, cereales, semillas y frutos secos. Se relaciona con los contenidos de
alimentacion, nutrientes, dietética y pautas para una dieta equilibrada.

Foto: Vanessa Loring / Pexels

10. Preparados herbales y combinaciones de ingredientes

Tetera de vidrio acompafada por flores, frutos y otros ingredientes secos. La imagen permite analizar combinaciones vegetales, preparacion de
infusiones y presentacion de mezclas utilizadas en herbolaria.

Foto: Dang Hong / Pexels
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